


SANCTUARY FOR THE
SENSES

A space where wellness is about embracing nature and
surrendering to the art of human touch is what our Founder
and Executive Chairman, Mr. Ho Kwon Ping, had in mind when
he first created the Banyan Tree Spa.

These ideals are the cornerstones of our Spa. The intuitive touch

of our spa therapists and the beauty of nature have come to
define the Spa experience.

Enjoy the difference.

SANTUARIO PARA LOS
SENTIDOS

Regresar a lo basico, donde el bienestar significa abrazar la
naturaleza y rendirse al arte del toque humano, fue la mision de
nuestro Fundador y Presidente Ejecutivo, Ho Kwon Ping, al crear
el Banyan Tree Spa.

Estos ideales se convirtieron en los pilares de nuestro Spa. El toque
intuitivo de nuestros terapeutas y la belleza del entorno natural

han definido las experiencias de nuestro Spa.

Disfrute de la diferencia.







Royal Banyan

This beloved treatment delivers the best of Eastern and Western massage
techniques to improve circulation and ease muscle pain. Featuring a warm herbal
pouch dipped in Sesame Oil, it offers the quintessential Banyan Tree Spa experience.

Royal Banyan

Con lo mejor de las técnicas de masaje orientales y occidentales, promueve la circula-
cion y alivia los dolores musculares. Usando una bolsita de hierbas tibias bariada en
aceite de sésamo, ofrece la maxima experiencia Banyan Tree Spa.

Sense of Place - Mexican Traditions

Our authentic Mayan ritual was inspired by the relationship between the body’s
most important energy points and the 20 solar seals. Harnessing locally-sourced
ingredients, it includes Agave regenerative phytocomplex, aloe vera, white clay,
coconut, and grape.

Sense of Place - Tradiciones Mexicanas

Nuestro ritual maya fue inspirado por la relacion entre los puntos energéticos mds
importantes del cuerpo y los 20 sellos solares. Incluye ingredientes de origen local
como fitocomplejo regenerativo de agave, aloe vera, arcilla blanca y coco.




Sense of Place - Banyan Day

Looking for a full day of pampering? The Banyan Day experience features signature
therapies for renewal. Treat yourself to a day of head-to-toe revitalizing spa
treatments, wholesome spa cuisine, and dedicated, personalized care.

Sense of Place - Dia Banyan

Si busca un dia completo de relajacion, esta experiencia presenta terapias exclusivas
para la renovacion. Deleite todos sus sentidos con un dia completo de tratamientos de
spa revitalizantes, platillos saludables y atencion personalizada.

Tropical Rainmist

Unwind in the sensory pleasures of this innovative Banyan Tree experience. Relax
under the Rain Shower and enjoy an invigorating body scrub. As tension is kneaded
away by the therapeutic touch of our therapist, reach perfect tranquility.

Tropical Rainmist

Relaje sus sentidos con esta innovadora experiencia de Banyan Tree Spa. Descanse bajo
una ducha de luvia, y disfrute de un exfoliante corporal. Mientras un masaje libera la
tension de su cuerpo, alcance un estado de total tranquilidad.



Sense of Place -
Romantic couples massage with candle

Enjoy a perfect rhythmic massage to achieve general wellbeing. This massage relieves
stress, fatigue, and sleeplessness; it releases tension in sore muscles by using aromatic
candle oil to promote relaxation alongside your loved one.

Sense of Place -
Masaje romantico en pareja con velas

Disfrute de un masaje ritmico junto a su ser querido para promover el bienestar del
cuerpo, aliviar el estrés y la fatiga. Este tratamiento relaja la tension en los miisculos
usando un aceite aromdtico de vela.

Master Therapist Experience

Indulge in a specially tailored treatment using a repertoire of massage techniques
and tools. Your therapist will take some time to understand your personal profile,
customizing the treatment to best suit your individual needs.

Experiencia de Maestro Terapeuta

Disfrute de un tratamiento especialmente diseriado con un repertorio de técnicas y
herramientas de masaje tnicos. El terapeuta se tomard el tiempo de analizar su perfil
antes de personalizar la experiencia que mejor se adapte a sus necesidades.



Inspired by ancient traditions dating back centuries, this
selection of classic therapies features timeless secrets of
wellness and beauty.

Inspirada en antiguas tradiciones que datan de siglos
atrds, esta seleccién de terapias cldsicas presenta secretos
atemporales de bienestar y belleza.

TIME-HONOUEF



Chinese Traditions

A massage technique used for centuries, Tui Na improves mobility and circulation by
correcting the flow of Qi in the body. Restore harmony and balance through this powerful
healing technique and enjoy complete physical relaxation.

Tradiciones Chinas

Utilizada durante siglos, la técnica Tui Na mejora la movilidad y la circulacion al corregir
el flujo del Qi en el cuerpo. Restaure el equilibrio con esta poderosa técnica de sanacion y
disfrute de una completa relajacion fisica.

Indian Traditions

This beautifying regime features Ayurvedic traditions, restoring vitality to your energy
channels and strengthening your immune system. The Shirodhara effectively relieves
anxiety as a soothing stream of warm oils flows onto your forehead.

Tradiciones Indias

Este régimen embellecedor sigue las tradiciones ayurvédicas, devolviendo la vitalidad a sus
canales de energia y fortaleciendo su sistema inmunoldgico. La técnica del Shirodhara alivia
la ansiedad gracias a los aceites tibios que fluyen sobre su frente.



Indonesian Traditions

The deep tissue Balinese massage uses strong, firm strokes to dissolve all muscle tension.
This divine treatment adopts century-old beauty recipes with healing ingredients and
renowned floral baths to awaken the senses.

Tradiciones de Indonesia

El masaje balinés de tejido profundo disuelve toda la tension muscular usando movimientos
fuertes y firmes. Este tratamiento divino adopta recetas de belleza centenarias con
ingredientes curativos, asi como barios florales para despertar los sentidos.

Thai Traditions

The therapeutic stretching of this massage alleviates tension and increases flexibility. Feel
the soothing heat on your muscles as you are wrapped in healing Thai herbs, and soak
in an uplifting Ginger Bath.

Tradiciones Tailandesas

El estiramiento terapéutico del masaje alivia la tension y mejora la flexibilidad. Sienta el
calor calmante en sus musculos mientras se envuelve en hierbas tailandesas curativas.
Finalmente, sumérjase en un bario revitalizante de jengibre.



FATEORED

SFOR YOUR

CREADOJ/PARA SUS S

Create your very own spa experience with favorites from a curated
list of components. Select your desired duration, then mix and
match with the body treatments of your choice.

Cree su propia experiencia de spa de una lista de tratamientos pre-

seleccionados. Escoja la duracion deseada y luego mezcle y combine
con los tratamientos corporales de su eleccion.

*For optimal relaxation and benefits, the duration of combined massages is 90 minutes.

*Para una relajacion y beneficios éptimos, la duracion de los masajes combinados es de 90 minutos.

For the ladies |
Para las damas

Choice of:

+ 60-minute Body Massage

+ 30-minute Body Scrub

+ 30-minute Body Conditioner
+ 60-minute Facial

+ 30-minute Calming Bath

Eleccion de:

* Masaje corporal de 60 minutos

« Exfoliacion corporal de 30 minutos
* Humectante corporal de 30 minutos
* Facial de 60 minutos

* Barfio relajante de 30 minutos

Qmms_

For the gentlemen |
Para los caballeros

Choice of:

+ 60-minute Body Massage

+ 30-minute Back Massage or 30-minute
Foot Massage

+ 30-minute Body Scrub

+ 30-minute Body Conditioner

+ 30-minute Express Facial

+ 30-minute Calming Bath

Eleccion de:

* Masaje corporal de 60 minutos

* Masaje de espalda de 30 minutos o masaje
de pies de 30 minutos

« Exfoliacion corporal de 30 minutos

« Humectante corporal de 30 minutos

« Tratamiento facial exprés de 30 minutos

* Bario relajante de 30 minutos






FULL BODY MASSAGES

Choose from an indulgent array of massages, and surrender to the intuitive touch of our
therapists. Choose between our Touch of Love or Touch of Peace massage oils to suit your
state of mind.

MASAJES DE CUERPO COMPLETO

Elija entre una variedad fascinante de masajes y entréguese al toque intuitivo de nuestros
terapeutas. Elija entre el aceite de masaje Touch of Love o Touch of Peace para complementar
su estado de dnimo.

Balinese

A medium to strong massage where the
therapist applies deep thumb and palm
pressure with slow, firm, rhythmic strokes.
These techniques uplift the senses and
ease muscle tension, leaving you fully
invigorated.

Balinés

En este masaje, el lerapeuta aplica una
presion profunda con el pulgar y la palma
de la mano con movimientos lentos, firmes y
ritmicos. Estas técnicas elevan los sentidos y
alivian la tension muscular.



Deep Tissue

Enjoy a medium to strong deep pressure
massage that minimizes recovery time for
stressed and tense muscles. The intensive
strokes work to loosen and relax the
muscles.

Tejido Profundo

Disfrute de un masaje de presion profunda
media a fuerte que minimiza el tiempo de
recuperacion de los miisculos estresados y
tensos. Los movimientos intensivos trabajan
para relajar los muisculos.

Gentle Touch

Allow us to pamper you with this soft to
medium massage, where long, soothing
strokes and thumb pressure help relax the
body. It is ideal for for pregnant women,
children, and seniors.

Toque Suave

Déjese consentir por este masaje de toque
suave a medio con movimientos lentos,
masajes calmantes y presion con el pulgar
para relajar el cuerpo. Es ideal para mujeres
embarazadas, nifios y adultos mayores.

Thai Classic

Enjoy a perfect mix of stretching with
rhythmic massaging and compressions
to balance the body system and stimulate
energy flow. This classic massage uses Thai
techniques to apply deep palm strokes on
the back and delicate stretching.

Clasico Tailandés

Disfrute de una  combinacion  de
estiramientos con masajes ritmicos y
compresiones para equilibrar el sistema
corporal y estimular el flujo de energia. Este
masaje clasico utiliza técnicas tailandesas
para aplicar movimientos profundos en la
espalda.

Thai Essence

A medium to strong massage adapted
from traditional Thai massage techniques
that improves overall flexibility. Palms and
thumbs are applied to pressure points to
relieve tired muscles and to boost energy.

Esencia Tailandesa

Un masaje medio a fuerte adaptado de
las técnicas tailandesas que mejora la
flexibilidad. Las palmas de las manos y los
pulgares se aplican a puntos de presion para
aliviar los miisculos cansados y aumentar la
energia.



Restorative Detox

This massage stimulates the body’s circulatory system with kneading movements
around the lymph nodes beneath the skin. Pressure point techniques are combined
with deep and firm pressure to stimulate blood flow and promote toxin removal.

Desintoxicaciéon Restauradora

Este masaje estimula el sistema circulatorio mediante movimientos alrededor de los
ganglios linfaticos. Las técnicas de puntos de presion se combinan con presion profunda
y firme para estimular el flujo sanguineo y promover la eliminacion de toxinas.

Sleep Essential

A unique ritual that combines different evidence-based techniques and approaches
to bring the mind and body to a deep state of rest. It is ideal for those experiencing
insufficient rest or poor sleep.

Sueno Esencial

Un ritual tinico que combina diferentes técnicas y enfoques basados en la evidencia para
llevar la mente y el cuerpo a un profundo estado de descanso. Es ideal para aquellos que
no descansan lo suficiente.



Mobility Stretch

y stress causes chronic tension of the limbs and muscles. This therapy utilizes
extended stretch worl e physical strain and tension, and improve mobility and
flexibility. It is an ideal treatment for post-exercise recovery.

Estiramiento y Movilidad

El estrés diario provoca tension cronica en las extremidades y los musculos. Esta terapia
utiliza ejercicios de estiramiento para aliviar la tension, y mejorar la movilidad y la
flexibilidad. Es ideal para la recuperacion post-ejercicio.

Urban Relief

Prolonged desk-bound work strains the nec and shoulders, causing stress and
tension. This treatment aims to alleviate ch pain and reduce muscle stiffness by
combining trigger points and myofascial massage techniques.

Alivio Urbano

El trabajo prolongado en el escritorio tensa el cuello, la espalda y los hombros. Este
tratamiento tiene como objetivo mitigar este dolor cronico y reducir la rigidez muscular
combinando puntos clave y técnicas de masaje miofascial.




FUSION FOCUS

Designed for guests who are on-the-go, these massages begin with a gentle foot wipe
and end with light refreshments. Warm Clarity Oil is used in all massages to soothe nerves
and moisturize skin.

Diseriados para huéspedes con dias ajetreados, estos masajes comienzan con una limpieza
de pies y terminan con snacks. En todos los masajes se utiliza Warm Clarity Oil para calmar
los nervios e hidratar la piel.

Back Reviver Foot Release

For those who spend long hours sitting on their desk, this massage serves as a perfect Pamper your soles with this relaxing massage that focuses on the pressure points to
relief to iron out tension and pain. rejuvenate tired, worn muscles from the heel to the tips of the toes.

Para los dolores de espalda derivados de largas horas de trabajo, este masaje sirve como el Consienta las plantas de sus pies con este masaje relajante que se concentra en los puntos
alivio perfecto para eliminar la tension y el dolor. de presion, rejuveneciendo los musculos cansados y desgastados desde el talon hasta la
punta de los dedos.



Hand Relax

Take good care of your arms, hands and fingers by reducing stress and tension. This
massage prevents locked fingers and increases mobility.

Mime sus brazos, manos y dedos reduciendo el estrés y la tension. Este masaje alivia los
dedos adoloridos y aumenta la movilidad.

Head & Shoulders Reliever

Let your therapist knead your stress and headaches away with this simple but effective
massage to improve flexibility and blood circulation in the head. You can choose to enjoy
this massage with or without oil.

Permita que su terapeuta elimine el estrés y los dolores de cabeza con este masaje simple
pero efectivo para mejorar la flexibilidad y la circulacion sanguinea. Puede disfrutar de este
masaje con o sin aceite.






Apple Green Tea
Polisher

While the natural acids from the apple
act as a gentle cleanser, green tea powder
nourishes the skin with its anti-oxidant
properties. Your skin will feel softer as skin
cells are naturally renewed.

Exfoliante de Té verde y
Manzana

Mientras que los dcidos naturales de la
manzana actian como un limpiador suave,
el polvo de té verde nutre la piel con sus
propiedades antioxidantes. La piel se siente
mds suave mientras las células se renuevan.

Ginger Lemon
Cleanser

The warming effect of fresh ginger paired
with the citric acid in lemon makes this body
scrub a perfect cleanser. Let the refreshing
scent of these natural ingredients relax you
as you look forward to radiant skin.

Limpiador de Limén y
Gengibre

El efecto cdlido del jengibre fresco combinado
con el dcido citrico del limon hace de este
exfoliante un limpiador perfecto. Deje que
el aroma refrescante de estos ingredientes
relaje su cuerpo y termine con una piel
radiante.

Kieffer Lime
Refresher

Fresh lime peel gives a delightful scent
and acts as an antiseptic. The wheat germ
included in the scrub smooths fine lines
with its rich Vitamin E content while the
honey nourishes the skin.

Refrescante de Lima
Kieffer

Las cdscaras de lima fresca dan un aroma
delicioso y actian como antiséptico. El
germen de trigo incluido en el exfoliante
suaviza las lineas finas con su rico contenido
de vitamina E, mientras que la miel nutre
la piel.
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Turmeric Honey
Cleanser

Known for its healing and cleansing
properties, turmeric mixed with honey,
tamarind, and sesame seeds forms this
refreshing scrub. The oil from the crushed
sesame seeds provides a soft balance to
the scrub.

Limpiador de Miel de
Clircuma

Conocida por sus propiedades curativas
y limpiadoras, la circuma se combina
con miel, tamarindo y semillas de sésamo
para formar este exfoliante refrescante. El
aceite de las semillas de sésamo trituradas
humecta la piel






Aloe Lavender Healer

Aloe and lavender are known for their healing and purifying
properties. Excellent for sensitive skin, the mask improves
skin conditions, calms skin irritation and its light fragrance
induces relaxation.

Sanador de Aloe y Lavanda

El aloe y la lavanda son conocidos por sus propiedades
curativas y purificantes. Excelente para pieles sensibles, la
mascarilla mejora el estado de la piel, calma la irritacion y
su ligera fragancia induce la relajacion.

Honey Avocado Healer

Highly moisturizing honey and creamy avocado make up
this body conditioner which improves skin condition and
restores softness to the skin. Its delightful fragrance leaves
you feeling refreshed.

Sanador de Aguacate y Miel

La miel altamente hidratante y el cremoso aguacate
componen este humectante corporal que mejora el estado de
la piel y le devuelve la suavidad. Su deliciosa fragancia lo
dejara sintiéndose renovado.

Kieffer Lime Mask

Uplift your senses with zesty lime as you are wrapped in this
invigorating and fragrant body mask. The ingredients are
quickly absorbed, leaving the skin feeling soft and radiant.

Mascarilla de Lima Kieffer

Eleve sus sentidos con la lima refrescante mientras se
envuelve en una mascarilla corporal vigorizante y fragante.
Los ingredientes se absorben rdpidamente, dejando la piel
con una sensacion suave y radiante.



Detoxing Bath

Relax your senses with a salt bath, an all-
time favorite. Citrus fruits are added for
extra zest.

Bafio Detox

Relaje sus sentidos con un bario de sal, un
favorito de todos los tiempos. Se agregan
frutas citricas para darle mds efectividad.

Purifying Bath

Get pampered like royalty and unveil
radiant, youthful skin after this moisturizing
bath.

Baio Purificante

Déjese consentir como la realeza y descubra
una piel radiante y juvenil después de este
bario hidratante.

Relaxing Bath

Infused with endemic flowers from the
destination, this fragrant bath will make
you feel lighter and brighter.

Bano Relajante

Con una infusion de flores endémicas
del destino, siéntase revitalizado con este
fragante bario.

Rejuvenating Bath

Uplift your senses and brighten up dull skin
with herbs such as lemongrass and ginger,
which are rich in anti-oxidants.

Bano Rejuvenecedor

Eleve sus sentidos e ilumine su piel con
hierbas como la hierba de limén y el
Jengibre, ricas en antioxidantes.






FACIALS | FACIALES

Indulge in our facial treatments to leave your skin glowing with refreshed vitality. Each facial
includes a shoulders & arms massage to surround you in a state of total bliss.

Disfrute de nuestros tratamientos faciales para dejar su piel resplandeciente con una vitalidad
renovada. Cada facial incluye un masaje de hombros y brazos para envolverlo en un estado de

relajacion total

H
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Luminescence Restorer

Indulge in an innovative treatment to diminish fine
lines and hydrate the skin. This facial is enriched with
regenerating and anti-oxidant ingredients to reinforce
the skin’s natural defense against free radicals for a
lasting glow.

Restaurador de Luz

Disfrute de un innovador tratamiento para disminuir las
lineas finas e hidratar la piel. Este facial esta enriquecido
con ingredientes antioxidantes y regeneradores para
reforzar la defensa natural de la piel contra los radicales
libres.

Pure Revitalizer

A gentle peel containing glycolic acid is applied before a
triple facial massage is performed to revitalize and deeply
hydrate the skin. A double mask to lighten pigmentation
completes the ritual.

Revitalizador Puro

Se aplica un peeling suave con dcido glicolico antes de
realizar un masaje triple facial para revitalizar e hidratar la
piel a profundidad. Finalmente, una mascarilla doble para
aclarar la pigmentacion de la piel

Deep Cleansing Facial

Through the use of steam, this deep cleansing facial opens
the skin pores while our expert therapists remove deep
impurities. Afterward, a mask suited for you specific type of
skin (oily, dry or normal) is applied.

Facial de Limpieza Profunda

Facial de limpieza profunda que utiliza vapor para abrir
los poros, asi nuestras terapeutas eliminan las impurezas
profundas de la piel. Posteriormente se aplica una mascarilla
adecuada a su tipo de piel (grasa, seca o normal).



Anti-Oxidant I[lluminator

The revitalizing experience includes a gentle scrub, an
application of concentrated pure Vitamin C serum, and a
massage with Vitamin C cream to enhance clarity. A mask
locks in the moisture for a healthy glow.

[luminador Antioxidante

La experiencia incluye con una exfoliacion suave, una
aplicacion de suero concentrado de vitamina C pura y un
masaje con crema de vitamina C para iluminar la piel. Una
mascarilla retiene la humedad para un brillo saludable.

Calming Soother

Suitable for delicate skin, this hypoallergenic and paraben-
free facial effectively nourishes and calms irritated skin with
a Tolerance Recovery Cream containing peptide complex.
The soothing mask, infused with floral and green tea
extracts, balances the skin tone.

Delicado Relajante

Este facial hipoalergénico y sin parabenos nutre y calma la
piel irritada con una Tolerance Recovery Cream con complejo
de péptidos. La mascarilla calmante, con extractos florales y
de té verde, equilibra el tono de la piel

Instant Renewal

A rich, nourishing moisturizer containing isoflavones is
applied to the face to promote the level of skin collagen
and renewal of skin cells. A revitalizing and firming mask
completes the experience.

Renovacion Inmediata

Se aplicard un rico y nutritivo humectante con isoflavonas
a su cara, que ayudard a mejorar el nivel de coldgeno y
la renovacion de las células. Una mascarilla reafirmante y
revitalizante completard la experiencia.



Radiant Revival

A blissful face treatment, this facial encourages oxygen
intake in the skin in order to restore radiance and effectively
lighten pigmentation and dark spots. An Oxygen Firming
Mask alleviates fatigue and soothes stressed skin, resulting
in a clearer, more radiant complexion.

Respirar Radiante

Un momento dedicado al rostro, este tratamiento facial
estimula la entrada de oxigeno para restaurar la luminosidad
y aclarar eficazmente la pigmentacion y las manchas oscuras.
Una mdscara reafirmante de oxigeno alivia la fatiga y calma
la piel estresada, logrando una tez mds clara y radiante.

Banyan Facial

A signature facial specially created by Banyan Tree Spa,
a purifying scrub and a hydrating mask moisturize and
brighten the skin, giving the face a fresh and healthy look.

Facial Banyan

Un facial exclusivo creado especialmente por Banyan Tree
Spa, incluye un exfoliante purificante y una mascarilla
hidratante que humectan e iluminan la piel, ddndole al
rostro un aspecto fresco y saludable.

Express

Create a blissful treatment for your face; select the
combination that works best for you. This facial begins with
a cleanse to remove impurities and ends with a moisturizer
to restore radiance.

Express

Regale un momento especial a su cara; seleccione la
combinacion que mejor se adapte a sus necesidades.
Este facial comienza con una limpieza para eliminar las
impurezas y termina con una crema hidratante para
restaurar la luminosidad.
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HAND & FOOT TREATMENTS |
TRATAMIENTOS DE MANOS Y PIES

Step into Banyan Tree Spa and let our skillful therapists pamper the parts of your body that
work so tirelessly for you: your hands and feet. Get your nails done using gelish, a practical,
beautiful coat that can last up to three weeks without chipping or fading. This nail polish is
also healthier for your nails, leaving them shinier and stronger.

Entre a Banyan Tree Spa y permita que nuestros terapeutas consientan a las partes de su
cuerpo que tanto trabajan por usted: las manos y los pies. Realice un manicure en gel, una
capa que puede durar hasta tres semanas sin estropearse o desvanecerse. Ademds, es menos
dariino en comparacion con el esmalte de urias tradicional, dejando las ufias mds brillantes
y saludables.

Banyan Hand Basics

Keep your hands and nails looking their best with this
beautifying regime, in which nails are trimmed and shaped to
your preference. The treatment ends with a rich moisturizer.

Basico de Manos Banyan

Mantenga sus manos y ufias en las mejores condiciones con este
régimen embellecedor que concluye con una crema hidratante.
Las urias se recortan y moldean a su preferencia.



Banyan Foot Basics

60>I“il1 ute treatment

Give your feet the attention they deserve. Start with a Foot Bath
for thorough cleansing and a Foot Scrub to slough off dead skin.
Then, nails are trimmed and shaped to your preference.

Basico de Pies Banyan

Tratamiento de 60 minutos

Déle a sus pies la atencion que se merecen. Comience con un bario
de pies para una limpieza profunda y un exfoliante para eliminar
la piel muerta. Luego, las ufias se recortan y se moldean seguin sus
preferencias.

Nail Polish Application

30-minute treatment

Brighten your day with beautifully painted nails. Enhance your hand or foot care with a neat application of
nail polish.

Esmaltado de Unas

Tratamiento de 30 minutos

Ilumine su dia con urias pintadas en su color preferido. Realce su belleza natural con aplicacion de esmalte en
manos o pies.

. Basic Gelish Removal . Retiro de Gelish Basico
. Basic Gelish . Gelish Basico

. Gelish Removal & Application . Retiro de Gelish & Esmalte



BANYAN

HAIR

BASICS

BASICOS PARA CAl

Hair Basics |
Basicos para cabello

Ladies’ Haircut

Men'’s Haircut

Children’s Haircut

Hair Wash & Blow Dry - Short
Hair Wash & Blow Dry — *Long
Up-do (Hair styling)

Makeup

Bridal Hairstyle

Bridal Makeup

Corte de cabello para dama

Corte de cabello para caballero

Corte de cabello para nifios

Lavado y secado de cabello - Corto
Lavado y secado del cabello - *Largo
Up-do (peinado)

Maquillaje

Peinado nupcial

Maquillaje de novia

Additional Haircare |
Cuidado adicional del cabello

Hair Mask
Scalp Massage

Mascarilla para cabello
Masaje capilar



Depilatory Waxing

Experience fast, effective and painless hair removal with the use of a gentle wax.

Depilacién con cera

Experimente una depilacion rdpida, efectiva e indolora con el uso de una cera suave.

Eyebrow Ceja

Upper Lip Bigote

Underarms Axilas

Full Arms & Underarms Brazos complelos y axilas
Bikini Line Linea de bikini

Half Legs Medias piernas

Full Legs Piernas completas






THE RAINFOREST

Developed and conceptualized by Banyan Tree Spa, The Rainforest
is a complete hydrothermal experience that combines the best of the
European spa and the essence of Asian wellness philosophy, creating
a haven of serenity, warmth and comfort that perfectly complements
your unique stay at Banyan Tree.

Desarrollado y conceptualizado por Banyan Tree Spa, The Rainforest
es una experiencia hidrotermal completa que combina lo mejor del
spa europeo y la esencia de la filosofia del bienestar asidtica, creando
un refugio de serenidad, calidez y comodidad que complementa a la
perfeccion su visita a Banyan Tree.

Personal

Enjoy a completely private and personalized hydrothermal journey
featuring steams, saunas, themed showers, Jacuzzi, and jets. The
Rainforest Trail is designed to soothe and revitalize your body
presenting a truly holistic and rejuvenating wellness experience.

Personal

Disfrute de un viagje hidrotermal privado y personalizado, que
incluye vapores, saunas, duchas tematizadas, jacuzzi e hidromasaje.
El Rainforest Trail estd disefiado para calmar y revitalizar su cuerpo
presentando una experiencia de bienestar holistica y rejuvenecedora.

Rainforest Indulgence

The combination of heat and humidity stimulates circulation and helps to detoxify your body.
Following the Rainforest trail, experience a refreshing body scrub in our Rain Mist shower.
Complete this journey with one of our massages.

El calor y la humedad estimulan la circulacion y ayudan a desintoxicar el cuerpo. Después del
Rainforest Trail, experimente una refrescante exfoliacion de cuerpo en nuestra ducha Rain Mist.
Finalice este viaje con un masaje.

*To ensure the wellbeing and safety of our guests and associates, only select treatments are available for the
time being, and you will be offered a treatment that is especially tailored to your needs. We appreciate your
understanding.

*Solamente los tratamientos seleccionados estaran disponibles por el momento, y se ofrecerd un tratamiento de
spa especialmente diseriado para sus necesidades. Esto es para garantizar el bienestar y la sequridad de nuestros
huéspedes y asociados. Agradecemos su comprension.



Find the perfect balance and improve your health by staying active with our wellness activities. Our expert instructors will develop and personalize your training.

Encuentre el equilibrio perfecto y mejore su salud manteniéndose activo con nuestras actividades para su bienestar. Nuestros instructores expertos desarrollardn y personalizardn su entrenamiento.

Yoga

Improve your flexibility, strength, and
posture. Ashtanga, Hatha, and Vinyasa are
available, among other branches of yoga.

Yoga
Mejora la flexibilidad, la fuerza y la postura.

Vinyasa, Ashtanga, Hatha, entre otras
ramas del yoga disponibles.

Meditation

Improve your concentration, clear your
mind, and find balance with our Meditation
sessions.

Meditacion

Mejore su concentracion, piense con mds
claridad y encuentra el equilibrio con
nuestras clases de meditacion.

Pilates

Increase your elasticity and tone your body
with our Pilates classes.

Pilates

Aumente su elasticidad y tonifique su cuerpo
con nuestras clases de Pilates.

Other Activities
Available

Nothing can stop us. We offer Boot Camp,
Personal Training, TRX, and more.
Please let us know your preference.

Otras Actividades
Disponibles

Nada nos detiene. Boot Camp, Entrenamiento
Personal, TRX y mds.
Por favor, hdganos saber sus preferencias.



Please take a moment to read this

Etiquette

For the consideration of others, we request
that visitors keep noise to a minimum. Children
are not allowed at the spa unless they are
having a treatment, accompanied by an adult.
We ask that you respect other guests’ privacy
by speaking softly.

Please switch your cellular phones and
electronic devices off or to silent mode.

Calm Time
Guests will be accorded a 30-minute Calm
Time of refreshments and relaxation per visit,
except hand, foot, hair, and selected a la carte
treatments.

Check-in

Please arrive at least 15 minute prior to
your scheduled treatment to avoid reduced
treatment time. A late arrival will result in a
shortened treatment to accommodate other
guests fairly.

Valuables
We recommend that no jewellery be worn at
the spa. The management and staff accept
no responsibility for the loss of money or
valuables of any kind brought into the spa
premises.

Smoking and Alcohol
Smoking and the consumption of alcohol
within the spa are prohibited.

Cancellation Policy
A 24-hour cancellation notice is required to
help us re-schedule your appointment, subject
to space availability.

Any cancellation with less than 4 hours’ notice
will incur a 50% cancellation fee. A full fee will
be imposed for a “no-show”.

Refund Policy

Treatment packages are non-refundable.
Unused portion of the packages are non-
transferable or non-exchangeable for another
time.

Gift Certificate

Treat a friend or loved one to an indulgent
experience. Gift certificates are available for
purchase. Please contact our spa receptionist
for more details.

Disclaimer

The spa treatments, services and/or facilities
received or utilised at Banyan Tree Spa are
intended for general purposes only and are
not intended to be a substitute for professional
medical treatment for any condition, medical
or otherwise, that guests may have.

Guests will fully indemnify and hold

harmless Banyan Tree Spa, its holding
company (ies), affiliates, subsidiaries,
representatives, agents, staff and

suppliers, from and against all liabilities,
claims, expenses, damages and losses,
including legal fees (on an indemnity

basis), arising out of or in connection

with the spa treatments, services and/or
facilities.

Price are inclusive of government tax.
Service charge is not included.

Por favor tome un momento para leer esta informacion

Etiqueta

En consideracion hacia los demds huéspedes,
solicitamos que los visitantes mantengan el
ruido al minimo. Le pedimos que respete la
privacidad de los demds huéspedes hablando
en voz baja. No se permiten nifios en el spa a
menos que estén recibiendo un tratamiento,
acompariados por un adulto.

Apague su teléfono celular y dispositivos
electronicos o coloquelos en modo silencioso.

Tiempo de Relajacion

A los huéspedes se les otorgard un tiempo de
relajacion de 30 minutos para descansar y
disfrutar de snacks en su visita, excepto cuando
se lrate de una visita para tratamiento de
manos, pies, pelo, o tratamientos seleccionados
ala carta.

Check-in

Le pedimos que llegue al menos 15 minutos
antes de su tratamiento programado para
asegurar su duracion completa. Una llegada
tardia resultard en un tratamiento mds corto
evitar afectar a otros huéspedes.

Articulos de Valor

Recomendamos no usar joyas en el spa. La
direccion y el personal no se hacen responsables
de la pérdida de dinero u objetos de valor
de cualquier tipo que se introduzcan en las
instalaciones del spa.

Cigarro y Alcohol
Estd prohibido fumar y consumir alcohol dentro
del spa.

Politica de Cancelacion

Si necesita retrogradar su cita, se requiere un
aviso de cancelacion de 24 horas, y el nuevo
horario estard sujeto a disponibilidad.

Cualquier cancelacion con menos de 4 horas
de anticipacion incurrird en una tarifa de
cancelacion del 50%. Se impondrd una tarifa
completa por no show.

Politica de Reembolso

Los paquetes de tratamiento no son
reembolsables. Si una parte de los paquetes no
es utilizada, no es transferible ni intercambiable
para uso en otra ocasion.

Certificado de regalo

Regale una experiencia de relajacion a un
amigo o ser querido. Los certificados de regalo
estdn disponibles para su compra. Pongase en
contacto con nuestra recepcionista del spa para
obtener mds detalles.

Aviso Legal

Los tratamientos, servicios y/o instalaciones de
spa recibidos o utilizados en Banyan Tree Spa
estdn destinados solo para fines generales y
no pretenden sustituir el tratamiento médico
profesional para ninguna afeccion, médica o
de otro tipo, que los huéspedes puedan tener.
Los huéspedes indemnizardn por completo y
eximirdn de toda responsabilidad a Banyan
Tree Spa, su(s) compariia(s) administrador(es),
afiliadas, subsidiarias, representantes, agentes,
personal y proveedores, de y contra todas las
responsabilidades, reclamos, gastos, darios
y pérdidas, incluidos los honorarios legales
(en un indemnizacion), que surja de o esté
relacionado con los tratamientos, servicios y/o
instalaciones del spa.

Los precios incluyen impuestos. El servicio no
estd incluido.
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