DESAYUNOS

BREAKFAST
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PASQUINEL DESAYUNO / BREAKFAST PASQUINEL

DESAYUNO CONTINENTAL /CONTINENTAL BREAKFAST

$375.00

Seleccion de jugo (250 ml.)
Plato de frutas de temporada (135 g.)
Canasta de pan tostado, variedad de mermeladas, miel y mantequilla (2 pzas.)

Café americano de refil o té (150 ml.)

Freshly squeezed juice selection (250 ml.)
Sliced seasonal fruit plate (135 g.)
Homemade pastries, assorted jams, honey and butter (2 pcs.)

American refil coffe or tea (150 ml.)

DESAYUNO AMERICANO / AMERICAN BREAKFAST

$475.00

Seleccion de jugo (250 ml.)
Plato de frutas de temporada (135 g.)
Canasta de pan tostado, variedad de mermeladas, miel y mantequilla (2 pzas.)
Café americano de refil o té (150 ml.)

Dos huevos al gusto (Huevo organico)

Freshly squeezed juice selection (250 ml.)
Sliced seasonal fruit plate (135 g.)
Toast bread, assorted jams, honey and butter (2 pcs.)
American refil coffee or tea (150 ml.)

Two eggs any style (Organic egg)

*Vegetariano / Vegetarian () Sin gluten / Gluten free 4 Vegano / Vegan () Picante / Spicy j Lacteo / Milk
Contiene Nueces / Contains nuts @ Comida Cru;!u / Raw Food ; Producto local / Local product :3: )
Pesca sustentable / Sustainable fishing @ Bebida local / Local drink @ Comida local / Local food @;
Huevo / Egggy Sinldcteo / Dairy-free

* Precio al ptiblico en Pesos Mexicanos con IVA incluido. Algunos de nuestros productos contienen alérgenos. Si
usted tiene alguna restriccion alimentaria favor de notificar. El consume de productos crudos puede generar dafio

a la salud.

+*All our prices are in Mexican Pesos with VAT included. Some Or our products may contain allergens. If you have

food restrictions please notify us. The consumption of raw products might cause damage to the health.



PASQUINEL DESAYUNO / BREAKFAST PASQUINEL

CANASTA DE PAN (4 pzas.) /| BREAD BASKET (4 pcs.)

$150.00

Pan hecho en casa, croissants, muffins, conchas, roles de canela.

Homemade pastries, croissants, muffins, conchas and cinnamon roll.

FRUTA (270grs.) / FRUIT (270g.)

$140.00

Plato de fruta de temporada, yogurt y granola, miel de menta.

Freshly seasonal fruit, yogurt and granola, mint honey.

HOT CAKES (3 pzas / pcs.)

$225.00

Crema batida, frutos rojos miel Maple / Maple honey, red berries, berry jam.

WAFLES (3 pzas/ pcs.)
$280.00

Crema batida, frutos rojos miel Maple / Maple honey, red berries, berry jam.

MUESLI (370grs/g.) @
$200.00

Pera, manzana verde, coco, amaranto, yogurt natural, almendras tostadas, platano y berrys.
Pear, green apple, coconut, amaranth, natural yogurt, almond toast, banana and berries.

k>

$210.00

Chia hidratada con leche de coco thai, aziicar, arandanos, pasas, granola, miel de menta, frutos rojos.
Chia with thai coconut milk, sugar, blueberries, raisins, granola, mint honey, red fruits.

*Vegetariano / Vegetarian () Sin gluten / Gluten free 4 Vegano / Vegan () Picante / Spicy j Lacteo / Milk
Contiene Nueces / Contains nuts @ Comida Cru;!u / Raw Food ; Producto local / Local product :3: )
Pesca sustentable / Sustainable fishing @ Bebida local / Local drink @ Comida local / Local food @;
Huevo / Egggy Sinldcteo / Dairy-free

* Precio al ptiblico en Pesos Mexicanos con IVA incluido. Algunos de nuestros productos contienen alérgenos. Si
usted tiene alguna restriccion alimentaria favor de notificar. El consume de productos crudos puede generar dafio

a la salud.

+*All our prices are in Mexican Pesos with VAT included. Some Or our products may contain allergens. If you have

food restrictions please notify us. The consumption of raw products might cause damage to the health.



PASQUINEL DESAYUNO / BREAKFAST PASQUINEL

HUEVOS AL GUSTO (2pzas.) /| EGGS ANY STYLE (ORGANIC) (2 pcs.)

$240.00

Fritos, revueltos u omelet con papa con pimientos, paprika, Cebolla.

Fried, scrambled eggs or omelet with baked potato with peppers, paprika, onion.

ﬁﬁﬁﬁﬁ

$215.00
Chilaquiles Rojos o Verdes, crema, queso fresco, cebolla morada, cilantro.

Chilaquiles red or green sauce, sour cream, fresh cheese, red onion § coriander.

Con huevo / add egg $ 245.00 con pollo/ add chicken $ 255.00 con cecina/ add cured meat $ 310.000

ESPECIALES DESAYUNOS /HOME ESPECIALS
PAN FRANCES (2 pzas.) FRENCH TOAST (2 pcs.)

$250.00

Pan brioche acompaiiado con crema mascarpone, duraznos, compota de berrys, almendras tostadas y miel
maple.

Brioche bread served with mascarpone cream, peaches, berry compote, almonds with honey maple syrup.

HUEVOS POCHADOS PASQUINEL (2 pzas.) /| PASQUINEL POACHED EGGS (2 pcs.)

$255.00
Muffin inglés, salsa holandesa de Chipotle, huevos pochados, espinaca, arugula.

English muffin, Chipotle hollandaise sauce, poached eggs, spinach, arugula.

Add Salmon $ 305.00 Add lomo Canadiense $265.00

HUEVOS RANCHEROS (2 pzas. / 2 pcs.)

$250.00

Huevos fritos o revueltos sobre tortilla de maiz con frijoles, jamon y queso manchego, salsa ranchera,
pico de gallo y aguacate, queso rancho.

Fried or scrambled eggs on corn tortilla with refried beans, ham and manchego cheese, ranchero sauce,
pico de gallo and avocado, ranch cheese.

*Vegetariano / Vegetarian () Sin gluten / Gluten free @ Vegano / Vegan (&) Picante / Spicy j Ldcteo / Milk
Contiene Nueces / Contains nuts @ Comida Cru&u / Raw Food | Pr;,)ducto local / Local product ;x: )
Pesca sustentable / Sustainable fishing () Bebida local / Local drink 8?7 Comidalocal / Local food )%}
Huevo / Egggy Sinlacteo / Dairy-free )

* Precio al publico en Pesos Mexicanos con IVA incluido. Algunos de nuestros productos contienen alérgenos. Si
usted tiene alguna restriccion alimentaria favor de notificar. El consume de productos crudos puede generar dafio

a la salud.

+All our prices are in Mexican Pesos with VAT included. Some Or our products may contain allergens. If you have

food restrictions please notify us. The consumption of raw products might cause damage to the health.



PASQUINEL DESAYUNO /BREAKFAST PASQUINEL

TOSTA DE AGUACATE (240grs.) / AVOCADO TOAST (240gs.) ¥ &

$250.00

Pan de masa madre, mayonesa de jalapeiio, huevos pochados, arugula, aguacate.

Sourdough, jalapeiio mayonnaise, poached eggs, arugula, avocado.

HUEVOS MOTULENOS (300g.)

$250.00

Tortilla, frijoles, jamon, chicharos, platano frito, pollo y salsa roja.

Tortilla, beans, ham, peas, fried plantain, chicken and red sauce.

BAGEL DE SALMON (350¢gr.) / BAGEL OF SEEDS WITH SMOKED SALMON(350g.)

$295.00

Bagel de semillas con salmén ahumado, cebolla morada, huevo, cebollin, alcaparras, queso crema,
arugula y cherry.

Multigrain seed bagel with smoked salmon, red onion, egg, chives, capers, arugula and cherry
tomatoes.

ENCHILADAS SUIZO POBLANAS (300g.)

$250.00

Tortilla de maiz, rajas poblanas con elote y pollo, con salsa de chile poblano, queso gouda, aguacate.

Corn tortilla, rajas poblanas with corn and chicken, poblano chile sauce, gouda cheese, avocado.

SHAWARMA (400gr) @ ¢
$215.00

Tortilla de avena, champiinones marinados en leche de coco, curry rojo con ensalada mixta.

Marinated mushrooms in coconut milk and red curry with mixed salad

LAS ENMOLADAS (3pzas) @ (¥, (3
$215.00

Tortilla de maiz fritas rellenas platano frito cubiertas de la tradicional mole poblano.

Fried corn tortillas stuffed with fried plantain and topped with traditional mole poblano.

*Vegetariano / Vegetarian (\¥) Sin gluten / Gluten free U, Vegano / Vegan (&) Picante / Spicy j Lécteo / Milk
Contiene Nueces / Contains nuts @ Comida Cru&o / Raw Food | Prsladucto local / Local product z )
Pesca sustentable / Sustainable fishing (¥ Bebida local / Local drink 87 Comida local / Local food @
Huevo / Egggy Sinldcteo / Dairy-free )

* Precio al publico en Pesos Mexicanos con IVA incluido. Algunos de nuestros productos contienen alérgenos. Si
usted tiene alguna restriccién alimentaria favor de notificar. El consume de productos crudos puede generar dafio

a la salud.

+*All our prices are in Mexican Pesos with VAT included. Some Or our products may contain allergens. If you have

food restrictions please notify us. The consumption of raw products might cause damage to the health.



BEBIDAS / SOFT DRINKS

JUGO DEL DIA / JUICE OF THE DAY (300 ml)

Jugo de naranja / verde.
Orange or green juice.

S100
JUGO / JUICE GOLDEN IMMUNITY (@300 ml)

Jugo de naranja, ciircuma, zanahoria y jengibre.
Orange juice , turmeric, carrot and ginger

S100
JUGO / JUICE BERRY ENERGY (300 ml.)

Frutos rojos, espinaca, platano y semillas de chia
Mixed Berrys, spinach, banana, chia seeds

S100
W

CAFE REFIL AMERICANO (180 ml) / DRIP COFFE (180 mL) 2

BEBIDA LOCAL
Café local del dia / Local coffe of the day.

$75
CAFE ECOLOGICO (180 mL)

Café ecolégico de Chocaman, Veracruz / Eco - Coffe from Chocaman, Veracruz
$75
CAFE NESPRESSO (60ml) / NESPRESSO COFFE (60 ml)
$8s
DOBLE NESPRESSO (60 ml.)$/ DOUBLE NESPRESSO (60 ml.)
105

CAPUCCINO (300ml)
$8;5

LATTE (270ml.)
$8;5
VARIEDAD DE TES (180mt) / ASARMENT OF TEAS (180 ml.)

Jengibre, menta de Marrakesh, manzanilla citrica, té verde tropical, early grey y té de desayuno orgadnico.
Ginger twist, Marrakesh mint, chamomile citrus, green tea tropical, early grey and english breakfast.

$75

CHOCOLATE (180 ml.)
Frio / Caliente Cold / Hot.

$75

LECHE (300 ml.) / MILK (300ml.)
Frio / Caliente Cold / Hot.

S65

AGUA HETHE (750 ml.)
S170

AGUA MINERAL HETHE (750 ml.)
S169

*Vegetariano / Vegetarian () Sin gluten / Gluten free & Vegano / Vegan C-__') Picante / Spicy ) Ldacteo / Milk

Contiene Nueces / Contains nuts @ Comida Cruda / Raw Food ; Producto local / Local product &

&
Pesca sustentable / Sustainable fishing |}/ Bebida local / Local drink E'P Comida local / Local food @?{
Huevo / Egggy Sinlacteo / Dairy-free i)

* Precio al publico en Pesos Mexicanos con IVA incluido. Algunos de nuestros productos contienen alérgenos. Si
usted tiene alguna restriccion alimentaria favor de notificar. El consume de productos crudos puede generar dafio

a la salud.

*All our prices are in Mexican Pesos with VAT included. Some Or our products may contain allergens. If you have

food restrictions please notify us. The consumption of raw products might cause damage to the health.
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