
水疗及



心静轩

欢迎来到悦榕水疗，一处感官的圣殿，一方安宁与沉思的身心庇护所。

在悦榕水疗，我们秉承整体健康的亚洲理念，精心设计各项体验，旨在引领

宾客与同仁踏上身心平衡之旅，助您重焕神采，心生喜悦。

我们实证有效的方法，融合源远流长的亚洲传统文化与师法自然的和谐之道，

提供一系列满足健康生活愿景的服务项目。



在悦榕庄，我们深信万物彼此相连——通过与自我、与他人、

以及与周遭自然世界的联结而紧密相依。

我们的水疗与养修服务，均围绕我们独有的八大养修支柱精

心设计。每一支柱都关乎平衡、喜悦与充实人生的根本维度。

这些支柱指引着我们实现身心焕活的疗愈之道，促进您内在

与周遭的和谐统一。

养修支柱
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悠远疗法
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面部护理



面部护理






